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PRÓLOGO A LA VIGESIMOCTAVA EDICIÓN

Tras las naturales tareas de revisión y depuración del conjunto de su con-
tenido, una vez más tenemos el gusto de presentar la nueva edición, revisada y 
actualizada de este primer tomo de nuestros Principios, dedicado a la denominada 
tradicionalmente Parte General y Derecho de la persona, presente en el mercado 
editorial español desde hace ya más de treinta años.

Desde el punto de vista legislativo, sin duda alguna, debemos considerar ante 
todo la Ley 4/2023, de 28 de febrero, para la igualdad real y efectiva de las per-
sonas trans y para la garantía de los derechos de las personas LGTBI, que re-
presenta el último hito normativo en la regulación de la transexualidad, al tiempo 
que considera legitimadas para solicitar la rectificación registral del sexo a todas 
las personas mayores de 16 años; mientras que los menores entre 14 y 16 años 
podrán presentar la solicitud por sí mismos, pero con la asistencia de sus repre-
sentantes legales, al igual que las personas con discapacidad podrán solicitar la 
rectificación registral de la mención del sexo, con las medidas de apoyo que, cada 
caso, precisen.

Respecto de la adquisición derivativa de la nacionalidad española, el derecho 
de opción ha sido ampliado por la Ley 20/2022, de 19 de octubre, de Memoria 
Democrática, que concede tal derecho a la nacionalidad española por parte de los 
nacidos fuera de España de progenitores o abuelos que originariamente hubie-
ran sido españoles, y que, como consecuencia de haber sufrido exilio por razones 
políticas, ideológicas o de creencia o de orientación e identidad sexual, hubieran 
perdido o renunciado a la nacionalidad española. 

De otro lado, la Ley 20/2022, de Memoria Democrática, establece que concu-
rren circunstancias excepcionales en los voluntarios integrantes de las Brigadas 
Internacionales que participaron en la Guerra Civil española de 1936 a 1939, así 
como sus descendientes, para la adquisición de la nacionalidad española por carta 
de naturaleza.

Dicho ello, deseamos presentar nuestras excusas por la utilización de dos 
tipos de letra, una de ellas más pequeña, que a veces se aplica a epígrafes y a ca-
pítulos enteros, y que naturalmente viene impuesta por la diversidad de planes de 
estudio y duración del periodo lectivo de las asignaturas, imperantes hoy en nues-
tra enseñanza universitaria. A nuestro entender, el libro debe leerse y aprehenderse 
entero por parte de sus usuarios naturales, aunque ciertamente no todo haya que 
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XXX	 PRÓLOGO A LA VIGESIMOCTAVA EDICIÓN

memorizarlo, sobre todo en los casos en los que la duración de la asignatura sea 
cuatrimestral. De ahí la utilización de dos tipos de letra.

Madrid, julio de 2023.
Carlos Lasarte

Fátima Yáñez
Facultad de Derecho/UNED�
c/ Obispo Trejo 2, 5.ª planta
Ciudad Universitaria
28040-Madrid
clasarte@der.uned.es
fyanez@ der.uned.es
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CAPÍTULO 1

EL DERECHO CIVIL ESPAÑOL

SUMARIO

1. � El concepto de Derecho civil: las concepciones histórica y apriorística 
del Derecho civil.

2. � Los supuestos institucionales del Derecho civil y las formas históricas 
del mismo.

	 2.1. � Aproximación a los supuestos materiales del Derecho civil.
	 2.2. � Las distintas formas históricas del Derecho civil: la codificación 

como punto de partida metodológico.

3.  La materia propia del Derecho civil.

	 3.1.  El Derecho civil como Derecho de la persona.
	 3.2.  Contenido material y plan expositivo.

4. � El Derecho civil como Derecho privado: sentido y alcance de la 
distinción entre Derecho público y Derecho privado.

5.  El Derecho civil como Derecho común: Código Civil y Leyes especiales.

Nota bibliográfica.
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2	 CARLOS LASARTE - FÁTIMA YÁÑEZ.  Introducción y Derecho de la persona

1. � EL CONCEPTO DE DERECHO CIVIL: LAS CONCEPCIONES 
HISTÓRICA Y APRIORÍSTICA DEL DERECHO CIVIL

Para los tratadistas franceses del siglo xix (agrupados después, con razón, bajo la es-
cuela de la exégesis), el Derecho civil venía representado única y exclusivamente por el 
Code Civil de 1804, dictado bajo los auspicios de Napoleón Bonaparte (y que, oficialmente, 
durante años se denominó precisamente Code Napoléon). Los autores alemanes de co-
mienzos del siglo xx identificaron, también directamente, el Derecho civil con el conjunto 
normativo contenido en el Bürgerliches Gesetzbuch (o Código Civil alemán de 1896, con 
vigencia desde primeros de enero de 1900; comúnmente identificado por las siglas BGB). 
Pero lo cierto es que ninguno de ambos Códigos llegó a formular una definición, ya concre-
ta, ya aproximativa, de aquello que había de ser el objeto de sus normas.

Semejante identificación material entre los Códigos y el Derecho civil resultaba in-
aceptable de forma mayoritaria en los albores del siglo  xxi por evidentes razones. Por 
importantes que puedan ser los Códigos Civiles, es obvio que el Derecho civil no quedó 
petrificado en ellos, sino que la legislación posterior y las coordenadas sociales en general 
han diversificado su contenido, cuando no han roto algunos de los principios básicos en 
que se asentaba la regulación codificada.

Ante ello, abandonando la identificación material ya criticada, la doctrina contempo-
ránea procura acercarse a la noción de Derecho civil desde otras bases, aunque se encuen-
tre dividida en dos planteamientos diversos que, enunciados en absoluta pureza de líneas, 
se presentan como antitéticos: planteamiento historicista y planteamiento racionalista o 
apriorístico.

Los defensores del primero de ellos (a quienes, como valor entendido, podemos califi-
car de historicistas), con la natural diferencia de matices, mantienen el apego o la inheren-
cia del Derecho civil a la evolución histórica, con lo que, consiguientemente, acentúan su 
característica de mutabilidad, de cambio o de cambio evolutivo. Al contrario, los seguido-
res del planteamiento apriorístico o racionalista puro (los aprioristas, que son, por cierto, 
claramente minoritarios) hacen especial hincapié en la nota de permanencia del Derecho 
civil desde una perspectiva metahistórica, aunque desde luego no lleguen hasta el extremo 
de negar la contingencia histórica de la mayor parte de las instituciones civiles.

Se comprenderá, sin embargo, que la contraposición referida, aparte su valor didácti-
co, está dirigida más que a otra cosa a realzar las diversas posibilidades de acercamiento 
al problema de la conceptuación del Derecho civil en términos teóricos. En realidad, doc-
trinalmente hablando, resulta sumamente difícil encontrar manifestaciones puras y ra-
dicales del apriorismo o del historicismo. Antes bien, abundan las posturas intermedias o 
sumamente matizadas y, por consiguiente, conviene precisar que la radical incompatibili-
dad que pudiera deducirse de los párrafos anteriores requiere ser precisada y relativizada.

2. � LOS SUPUESTOS INSTITUCIONALES DEL DERECHO CIVIL  
Y LAS FORMAS HISTÓRICAS DEL MISMO

2.1.  Aproximación a los supuestos materiales del Derecho civil

A mi entender, para desentrañar el significado y el contenido actuales del 
Derecho civil, debe primar la consideración o perspectiva histórica (aun sin 
negar por completo la capacidad expansiva de ciertos principios que, históri-
camente, se adscriben certeramente al denominado Derecho natural). Ahora 
bien, con semejante afirmación no queda resuelto el problema al que nos en-
frentamos.

El acercamiento histórico, a tal efecto, debe realizarse tomando como punto 
de referencia los supuestos institucionales del Derecho civil.
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Deben entenderse por tales aquellos supuestos de hecho (por tanto, obsér-
vese, de carácter fáctico: es decir, los problemas, los conflictos, los litigios o las 
tensiones sociales) que, aunque de forma variable históricamente, pueden con-
siderarse como determinantes del nacimiento y desarrollo de las instituciones 
que, de forma sustancial, han ido conformando históricamente el núcleo del 
sector del Ordenamiento jurídico que actualmente se conoce con el nombre de 
Derecho civil.

2.2. � Las distintas formas históricas del Derecho civil:  
la codificación como punto de partida metodológico

La cuestión estriba, pues, no tanto en determinar la caracterización y el 
elenco o listado de tales instituciones, cuanto en individualizar la materia co-
mún de las diversas formas históricas de las mismas. Para avanzar en dicha 
línea, a efectos instrumentales, es necesario tomar como punto de partida una 
de tales formas históricas. Pues bien, entre las posibles opciones, un acerca-
miento actual al concepto de Derecho civil no puede marginar en ningún caso 
el importantísimo momento que supone la codificación. En efecto, el Derecho 
privado codificado es la forma histórica del Derecho civil no solo más cercana al 
contemporáneo modo de pensar de los juristas actuales, sino al propio tiempo 
una decantación de las pretéritas formas históricas del Derecho civil y, por con-
siguiente, cumple una doble funcionalidad de la que resulta contraproducente 
desprenderse.

Sin embargo, el aserto anterior no debe entenderse en el sentido de que la 
aceptación de la importancia del momento codificador presuponga necesaria-
mente identificar tal «forma histórica» con la materia civil propiamente dicha y 
en toda su extensión. Hacerlo o pretenderlo significaría adecuar otras posibles 
formulaciones de dicha materia a la resultante del fenómeno codificador, ya 
sean previas o posteriores al mismo.

En efecto, la aceptación de la formulación elegida como punto de referencia 
o de partida no tiene otro sentido que identificar en ella los supuestos de hecho 
originadores de dicha regulación concreta: las realidades, situaciones, litigios o 
conflictos de intereses regulados que, anteriormente, se han identificado como 
los supuestos institucionales del Derecho civil.

Ello implica, por tanto, hacer hincapié exclusivamente en los problemas ma-
teriales que el Derecho civil tiende a solventar, con independencia de los crite-
rios axiológicos (o de valoración) y, fundamentalmente, de las pautas dogmá-
ticas que, en cada momento concreto hayan de considerarse imperantes y de 
general aceptación.

Estas últimas circunstancias serán, sin duda, determinantes de la regula-
ción concreta de que, en cada momento histórico, sean objeto tales problemas 
materiales. Pero, precisamente por ello, su extraordinaria movilidad histórica 
no permite utilizarlas como base de desenvolvimiento de un acercamiento his-
tórico al Derecho civil, sino al revés: de dicho estudio histórico habrán de dima-
nar de manera natural —es decir, respetando de cerca el propio desenvolvimien-
to histórico, ampliamente entendido— las concretas formas de regulación de la 
materia civil (o, si se prefiere, de las materias civiles).
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3. � LA MATERIA PROPIA DEL DERECHO CIVIL

3.1. � El Derecho civil como Derecho de la persona

Hechas las precisiones anteriores, es metodológicamente correcto afir­
mar que la forma codificada del Derecho civil ha sido el punto crítico de la evo-
lución del mismo y que, por consiguiente, acaso no quepa elegir otra forma his-
tórica más idónea a los efectos aquí perseguidos. Con todo, debemos reiterar 
que el Derecho civil codificado se considera exclusivamente como módulo de la 
observación empírico-histórica que permita determinar la materia civil. Esto 
es, de forma absolutamente instrumental.

En dicha línea, es evidente que el núcleo central del Derecho civil viene representado 
por la persona en sí misma considerada, en su dimensión familiar y en sus relaciones patri-
moniales, como en su día afirmara —con ligeras variantes— el Prof. Lacruz. En expresión 
tan sucinta cabe, en efecto, enmarcar el amplio panorama del Derecho civil en su formu-
lación codificada, como revela la mera contemplación del índice sistemático de cualquiera 
de los Códigos Civiles, desde la publicación del Code Napoléon.

Para demostrar lo anterior, nada mejor que detenerse un momento en la propia es-
tructura del Código Civil español, acusadamente tributario del francés. Analizando en sus 
líneas esencialísimas el contenido del mismo, resulta con toda evidencia que, sustancial-
mente, las materias sobre las que recae su regulación serían las siguientes:

1.  La vigencia y los efectos de las normas jurídicas.
2.  La delimitación del ámbito de poder jurídico de las personas y su relación con un 

grupo especial de (otras) personas, que les son especialmente próximas por razón del nexo 
biológico (o adoptivo) entre ellas existente.

3.  Las categorías de bienes que pueden ser objeto de tráfico; las clases y estructuras 
de poder que las personas pueden ostentar sobre dichos bienes; los modos de circula-
ción de dichos bienes; y, en particular, las reglas de transmisión de tales bienes cuando, 
por la desaparición de una persona, resulta necesario atribuirlos a alguien (mediante el 
mecanismo de la herencia).

La materia contemplada en el primero de los apartados reseñados se refiere 
a cuestiones generales de fuentes del Derecho y de aplicación y eficacia de las 
normas jurídicas, que no pueden ser consideradas como exclusivas del Derecho 
civil. Sin embargo, tanto en España como fuera de ella, se integraron en los 
Códigos Civiles por razones históricas en las que, aquí, no podemos extender-
nos (básicamente, porque hasta avanzado el siglo xx las Constituciones no al-
canzaron eficacia normativa propiamente dicha).

Excluida, pues, dicha temática, en el esquema anterior pueden denotarse 
los supuestos institucionales propios del Derecho civil. La pervivencia de los 
mismos a lo largo de la Historia no parece que requiera páginas especialmente 
densas sobre el tema y, de otra parte, lo pacífico del mismo determina que la 
mayor parte de los autores predique la permanencia histórica del Derecho civil.

Cualquier análisis de tipo histórico revela efectivamente que los problemas 
centrales con que se enfrenta el Derecho civil han sido objeto de consideración 
por los diversos Ordenamientos jurídicos que, de forma más o menos delimi-
tada, pueden identificarse históricamente, aunque sea haciendo abstracción 
de las soluciones concretas o de las pautas normativas adoptadas en cada mo-
mento histórico y en cada sociedad determinada. Lo dicho no significa que 
esta última cuestión carezca de importancia. Todo lo contrario; las diferentes 
pautas normativas y los distintos criterios de organización social matizarán el 
Derecho civil de cada época de forma extraordinariamente diferente, en razón 
directamente proporcional a las circunstancias socio-políticas determinantes 
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