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PRESENTACIÓN  
DE LA DECIMOQUINTA EDICIÓN

La decimoquinta edición de estas Lecciones de derecho procesal penal ac-
tualiza su contenido incorporando las diversas proyecciones de la digitali-
zación de la justicia, los «juicos telemáticos», y la ahora limitada presencia 
del	acusado,	testigos	y	peritos,	así	como	las	nuevas	formas	de	notificación	y	
presentación de la querella y otros documentos. Abunda en la traslación al 
proceso penal de la reforma de las personas con alguna discapacidad nece-
sitadas de apoyo y la necesidad de ajustes y adaptaciones para su actuación 
en el proceso en condiciones de igualdad, sin olvidar a las personas mayores, 
ni las diferentes medidas en orden a evitar la doble victimización de algunas 
víctimas. Se contempla, además, la más reciente jurisprudencia en torno a 
renovadas perspectivas de la presunción de inocencia, el principio in dubio 
pro reo, la prueba documental, o el agente encubierto.

Las lecciones se dirigen a estudiantes de grado y máster, pero también a 
abogados, juristas en general, y criminólogos que buscan una cuidada puesta 
al día y una constante atención a la legislación nacional y europea, así como 
a su respectiva jurisprudencia interpretadora.

Reúnen en un solo tomo los procedimientos penales ordinario, abrevia-
do, enjuiciamiento rápido y otros procedimientos especiales en la idea de 
facilitar su uso indistinto en asignaturas troncales, optativas y de diferentes 
grados (Derecho y Criminología), dobles grados, másteres profesionalizado-
res y de especialización.

Con un método expositivo que diferencia el cuerpo de escritura según la 
profundidad con que se quiera acometer cada tema, ofrecen una respuesta 
didáctica y adecuada a los intereses de cada lector, integrando el tratamiento 
mediante esquemas de tres materias: el complejo panorama que constituye 
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la determinación de los juzgadores aplicando los criterios de jurisdicción y 
competencia y algunos procesos especiales.

Queda constancia, una vez más, de mi agradecimiento a Silvia Pereira 
por su ayuda en la elaboración de esquemas.
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LECCIÓN UNA

EL PROCESO PENAL:  
FINES Y CARACTERÍSTICAS. ANALOGÍAS 
Y DIFERENCIAS CON EL PROCESO CIVIL. 

SISTEMAS Y PRINCIPIOS DEL PROCESO PENAL

I.  EL PROCESO PENAL: FINES Y CARACTERÍSTICAS

El proceso penal es, como el civil, el laboral o el contencioso–adminis-
trativo, un instrumento esencial de la jurisdicción (del ius dicere) que, ade-
más,	en	este	ámbito	específico,	ofrece	la	relevante	singularidad	de	constituir	
elemento imprescindible para la efectiva realización del Derecho penal. El 
proceso penal, además, es el único instrumento a través del cual puede apli-
carse el Derecho penal (nulla poena, sine praevio processo). El Derecho civil, 
o el mercantil, o el laboral no precisan de la Jurisdicción: lo aplican también 
los particulares en su vida diaria, cuando contratan, contraen matrimonio 
o hacen testamento.

A	esta	finalidad	de	actuación	del	ius puniendi hay que añadir la función 
de garantía para el encausado frente al quehacer punitivo del Estado y des-
de otra perspectiva: la protección a la víctima del delito y la rehabilitación/
reinserción social del delincuente. Aspectos estos últimos puesto de mani-
fiesto	en	la	reforma	de	la	Ley	de	Enjuiciamiento	Criminal	que	refuerza	el	
nacimiento y extensión del derecho de defensa, entre otros aspectos, (inclu-
yendo la entrevista previa con el abogado antes de la declaración policial) y 
en la Ley 4/2015, del Estatuto de la Víctima del delito, que incorpora, como 
«Servicios de justicia restaurativa», la posibilidad de acudir a la mediación 
en los términos prescritos legalmente (art. 15 EV).

La garantía jurisdiccional constituye así uno de los pilares —en concreto, 
el tercero— del principio de legalidad penal (art. 25 CE), que comprende 
cuatro facetas:
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— criminal (nullum crimen sine lege: art. 1 CP);
— penal (nulla poena sine lege: art. 2 CP);
— jurisdiccional (nemo damnetur nisi per legale iudicium: art. 3.1 CP);
— de ejecución (art. 3.2 CP).
El fin fundamental del proceso penal es la actuación del ius puniendi, que 

obedece o proviene esencialmente de la atribución exclusiva al Estado de la fa-
cultad de imponer penas: el Estado tiene la facultad, pero también el deber, de 
castigar las conductas delictivas de las que tenga conocimiento, facultad–de-
ber que solo pueden ejercitar los jueces y tribunales a través del proceso penal.

En cuanto a las características, junto a algunas tradicionales, implícitas 
en	las	finalidades	descritas	y	la	singularidad	de	los	principios	que	lo	infor-
man, el proceso penal en la actualidad se encuentra sometido a una pro-
funda	revisión,	no	tanto	como	suele	afirmarse	por	acomodarlo	a	un	modelo	
acusatorio o adversativo, que también, sino por encontrase sujeto y consti-
tuir muestra palpable de diferentes tendencias de la política criminal.

En este último orden de cosas, destaca la decidida apuesta por trasponer 
las líneas maestras del ordenamiento europeo. Línea de actuación que se con-
solida con lo dispuesto en el art. 4 bis LOPJ conforme al cual los jueces y 
Tribunales aplicarán el Derecho de la Unión Europea de conformidad con la 
jurisprudencia del Tribunal de Justicia de la Unión Europea.

De otro lado, desde diferente punto de vista, pero idéntica línea de actuación, se 
podrá interponer recurso de revisión ante el Tribunal Supremo contra una resolución 
firme,	 con	 arreglo	 a	 las	 normas	 procesales	 de	 cada	 orden	 jurisdiccional,	 cuando	 el	
TEDDHH haya declarado que dicha resolución ha sido dictada en violación de alguno 
de los derechos reconocidos en la «Convención Europea para la protección de los De-
rechos Humanos y Libertades Fundamentales» y sus protocolos, siempre que la viola-
ción, por su naturaleza y gravedad, entrañe efectos que persistan y no puedan cesar de 
ningún otro modo (art. 5 bis LOPJ).

Se evidencia, asimismo, una clara aproximación a categorías anterior-
mente solo predicables del proceso civil, como la negociación hasta llegar a 
determinados acuerdos (en las conformidades, por ejemplo) a abrir la puer-
ta a métodos extrajurisdiccionales, como la mediación (EVD), o a impulsar 
nuevas tendencias como la justicia restaurativa, de momento, en ámbitos 
limitados.

Finalmente, el proceso penal se ha convertido en el arquetipo de las 
constantes	apelaciones	a	una	mayor	eficiencia	(Excepción	a	la	obligación	de	
acusar en determinadas condiciones, Juicio para el enjuiciamiento rápido, 
Procedimiento	 por	Decreto,	 finalización	 anticipada	mediante	 acuerdos	 de	
conformidad o remisión a mediación) que puede resultar fundada en de-
terminadas	y	justificadas	ocasiones,	pero	que	obliga,	por	su	convergencia	y	
tendencia	creciente,	a	reflexionar	sobre	si	la	legítima	búsqueda	de	una	jus-
ticia	más	eficaz	—fiada	fundamentalmente	a	la	aceleración	de	los	procesos,	
o a un importante número de mecanismos que conducen a hacerlo de más 
difícil acceso, a abandonarlo o a excluirlo— no abre importantes interro-
gantes desde el punto de vista de la seguridad jurídica que este contribuye a 
garantizar y del derecho de acceso. La renuncia a un número cada vez mayor 
de derechos arduamente consolidados a lo largo de los años se convierte en 
tendencia	aplaudida,	en	aras	a	fomentar	dicha	celeridad	y	la	eficiencia,	en	
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