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PROLOGO

La incertidumbre nos afecta a todos, pero especialmente a aquellos que son vulnera-
bles y marginados. En un contexto de crecientes desigualdades estructurales, fragilidad
politica y emergencias climaticas y naturales, este oportuno libro, basado en experiencias
y conocimientos académicos interdisciplinares, abre nuevas y necesarias reflexiones con-
ceptuales en la pospandemia de la COVID-19. En muchos paises, durante la pandemia,
muchos nifios y jévenes vieron restringidos el contacto social y el aprendizaje. Sin un en-
foque en los nifios en las estrategias globales, apenas estamos comenzando a comprender
los impactos en los niveles de dolor, ansiedad y sensacién de futuros perdidos, asi como en
la salud mental y la educacién de los jovenes a largo plazo.

En Ia introduccién se nos recuerda que «los nifios y adolescentes no son seres de
otro planeta, sino que habitan el mismo que los adultos». La poblacién adulta a menudo
encuentra dificil lidiar con la incertidumbre, especialmente en tiempos de cambios am-
bientales, politicos y sociales. Podriamos aprender escuchando a los nifios y adolescentes
sobre sus experiencias de incertidumbre, por las que a menudo navegan de manera positiva
e inspiradora; ciertamente necesitamos nuevas ideas para lograr futuros mds sostenibles y
avanzar hacia la justicia social e intergeneracional.

En muchos aspectos, los estudios sociales de la infancia se basaron en los movimientos
por los derechos durante el final del siglo pasado, y debemos recordar y revisitar el progre-
so que se logré en contextos globales después de la Convencién de las Naciones Unidas
sobre los Derechos del Nifio en 1989. Desde ese momento, hubo comunidades académicas
y profesionales que finalmente entendieron el valor de escuchar las voces més jovenes y
compartieron formas creativas de poner en préctica la participacién de los nifios, nifias y
adolescentes. En los ultimos afios, sin embargo, parece que estamos dando algunos pasos
atrds en términos de ignorar lo que dicen las personas jévenes o tratarlas como problemas
sociales o como voces incomodas en los debates ambientales globales y los movimien-
tos sociales y politicos. Afortunadamente, este libro nos llama a respetar las perspectivas
de esas personas y nos insta a cuestionar y desafiar el statu quo.

Esta coleccidon de investigaciones y didlogos innovadores presenta debates tedricos
que enriquecen nuestra comprension de conceptos clave para avanzar y profundizar nues-
tro pensamiento interdisciplinar en los estudios sociales de la infancia y la adolescencia.
Nos lleva en un viaje de aprendizaje a través de las construcciones pasadas, presentes y fu-
turas de la infancia, y las autoras y autores, con sus diferentes perspectivas, nos recuerdan
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la importancia de las ontologias relacionales necesarias para comprender las dindmicas de
poder intergeneracionales. También resaltan coémo seguir proporcionando espacios para
incluir a los més jévenes en pedagogias sociales y acciones para negociar un mundo cada
vez mds incierto. Avanzar hacia la Justicia Intergeneracional requiere abordar uno de los
ultimos «ismos»: el adultismo.

Desde diversas disciplinas, los capitulos se agrupan de la siguiente manera: controver-
sias y debates, educacién, autonomia y subjetividades. El libro comienza con un capitulo
sobre el adultismo. Como adultos, todos fuimos nifios alguna vez y a menudo creemos
que sabemos lo que los nifios necesitan, quieren y piensan, pero fuimos nifios en lugares
y momentos diferentes. Las normas sociales y culturales ahora deben ser «editadas» para
tener en cuenta las perspectivas de la infancia y la adolescencia como relevantes en la ac-
tualidad. Los autores nos desafian a escuchar y tomar en serio las ideas y subjetividades
de los més jévenes. Si bien reconocen la importancia de las formas relacionales de ser,
también sugieren que los diferentes transitos de las personas jovenes hacia la autonomia
deben ser valorados y respaldados. Es comin que nosotros, como adultos, impulsemos
ideas pero que no seamos tan partidarios de la autonomia de los nifios, nifias y adoles-
centes, especialmente si difiere de nuestras propias formas de pensar, basadas en nuestras
propias experiencias, creencias y juicios. Sin embargo, al admitir que no sabemos, al estar
abiertos a lo inesperado y al pensamiento fresco que conlleva, podemos flexibilizarnos,
fluir y prosperar mientras abordamos los cambios sociales, politicos y ambientales que
todos estamos experimentando.

Los autores presentan investigaciones y evidencias sobre la competencia de las per-
sonas jévenes en muchos roles importantes para las familias y lo comunitario, desde ser
cuidadores hasta co-construir bienes educativos comunes. Profundicemos en la compren-
sién del uso del tiempo de los niflos y nifias en sus vidas, por ejemplo, como cuidadores,
y sus valiosas contribuciones al cambio estructural que emerge después de la pandemia.
Los conceptos presentados aqui nos ayudan a reconceptualizar los pilares de los estudios
sociales de la infancia y la adolescencia, y nos permitiran escuchar y respetar a los jove-
nes, y en dltima instancia, lograr futuros més sostenibles e informados. Esto se logra, entre
otras cosas, mediante el apoyo a enfoques mas relacionales a través del didlogo interge-
neracional, escuchando las ideas y subjetividades de los nifios y respaldando sus procesos
encaminados a acciones de mds autonomia.

Los autores también destacan la importancia de comprender el cambio estructural y
la violencia: a menudo desacompasada de las vidas de los nifios y nifias y que no siem-
pre reconoce sus vulnerabilidades especificas. Algunos ejemplos presentados incluyen los
horarios escolares, que no estan sincronizados con las vidas de los nifios y sus cuidadores
adultos, asi como la alfabetizacién medidtica e informacional centrada en la poblacién
adulta, que limita los aspectos digitales de la infancia.

Este libro también demuestra autoridad en la investigacidn que describe el dolor social y las
desigualdades sociales experimentadas en la vida de la poblacién infantil, dependiendo de sus
identidades, las interdependencias y las desigualdades intersectoriales. Los autores identifican
claramente cémo nifias y nifios tienen agencia y roles importantes después de la COVID-19, y
como sus capacidades han sido subestimadas y sus roles en la sociedad infravalorados.

La combinacién de ideas incluidas aqui nos conduce a nuevos territorios y proporcio-
na nuevos vocabularios que serdn importantes para avanzar en los estudios sociales de la
infancia y la adolescencia.
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Las estructuras sociales actuales en muchos contextos globales no son adecuadas para
su propésito y deben evolucionar con los tiempos. Deben adaptarse mds a las vidas y futu-
ros de los mds jévenes, y por tanto, a todas nuestras vidas y futuros globales.

Aclaremos nuestro «prop6sito» y exploremos cémo todos podemos reconocer, aceptar
y apoyar conjuntamente el bien comun. Este libro nos desafia a replantear y reiniciar, a
co-construir nuevas formas holisticas y transdisciplinarias de pensar, ser y convertirnos,
para evolucionar en linea con lo que nuestras sociedades y entornos fragiles y cambiantes
requieren en la actualidad. Los mundos digital y analégico, a lo largo de diferentes genera-
ciones, deben entenderse, incluyendo como coinciden y chocan a través de las edades. Los
valores entrelazados de las personas mas jévenes y mayores en las comunidades deben in-
formar el cambio estructural, tanto como las a menudo lentas normas sociales y culturales.
Tenemos una tarea colectiva para visibilizar los roles de los jévenes como cuidadores de
sus pares, en las familias y comunidades, y como contribuyentes al cuidado y la restaura-
cidén de la naturaleza.

Este libro es oportuno considerando las continuas crisis humanitarias, las crecientes
desigualdades, el cambio estructural y la violencia, y las emergencias ambientales. El ané-
lisis de estos temas pertinentes es urgente para lograr la Justicia Intergeneracional. Un pen-
samiento conceptual mds profundo puede ayudar a respaldar la agencia de los més jévenes
y las personas adultas en un mundo de cambios ripidos, donde las estructuras politicas,
institucionales y (no) éticas pueden ser implacables y necesitan ser corregidas y actualiza-
das. La comunicacién y difusién de investigaciones perspicaces y resonantes presentadas
en este libro debe ser amplia y actuar como un catalizador para mds estudios sociales de la
infancia y la adolescencia, y para investigar como lograr y construir movimientos sociales.
De hecho, este pensamiento debe ilustrar y transformar las politicas y las précticas, y ayu-
dar a cambiar estructuras y sistemas. Me siento agradecida por haberme inspirado en estos
escritos para seguir conectando y comunicdndome en contextos globales.

Me gratificé que me pidieran escribir este prélogo, ya que constantemente encuentro
inspiracién en mis colegas investigadores, profesionales y jévenes de toda Europa e in-
ternacionalmente, para mis propias formas de ser, convertirme y actuar. Todos estamos
obligados a seguir aprendiendo de los més jovenes y de quienes trabajan con nifias y nifios
en las comunidades, para que podamos colaborar en formas positivas de navegar y nego-
ciar la incertidumbre. Invito a los lectores, junto con estos autores, a revisitar y recordar
el valor de escuchar las perspectivas de los nifios, nifias y adolescentes, y a tomar en serio
su agencia e ideas. Con su aporte, podemos tener un propdsito comun para revertir las
desigualdades estructurales (de género, raciales, de discapacidad, situacionales) e interge-
neracionales.

Que todos tengamos el coraje de seguir haciendo lo mejor de nuestra parte.
Vicky JOHNSON

Profesora de Infancia, Juventud y Sostenibilidad
Centro para la Sostenibilidad Viva, UHI, Escocia
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La sociologia de la infancia nacié como resultado de la insatisfaccion con las explica-
ciones sobre las vidas y las actividades de los nifios, nifias y adolescentes que ofrecian la
psicologia evolutiva, por un lado, y la sociologia funcionalista, por otro. Asi, académicos
con distintos origenes disciplinarios y localizaciones diversas, en su mayoria situadas en
el Norte global, sin conocerse previamente entre si, comenzaron a buscar nuevos soportes
tedricos para aproximarse al mejor conocimiento de la infancia.

Los principales focos de influencia estuvieron en los paises nérdicos y el Reino
Unido. De este modo, las 9 Tesis sobre la infancia como fenomeno social, de Jens
Qvortrup (1993) y el libro Constructing and Reconstructing Childhood, editado por
Allison James, Chris Jenks y Alan Prout (1990), han venido a constituirse en textos
fundamentales de la sociologia de la infancia actual. En ellos quedaron dibujados los
componentes de lo que se entiende como el paradigma original de la misma, que se apo-
ya en dos pilares:

— Que la infancia es una categoria permanente en la estructura social.
— Que los nifios y nifias son actores sociales, parte activa en la construccién de la
sociedad y de sus propias vidas.

Se considera que ambos aspectos son de interés socioldgico y deben estudiarse por
sf mismos. La sociologia de la infancia viene a ser entendida como un subcampo de la
sociologia que comparte con esta el interés por la relacidn entre los conceptos basicos de
estructura y accién (Giddens, 2000).

Aceptado este paradigma como premisa para abordar el estudio de la infancia, la in-
vestigacion llevada a cabo ha consistido en enfocar cualquier fendmeno que afecte a las
vidas de los nifios y nifias a la luz de este, con lo que se abre el campo de observacién hacia
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todo tipo de fendmenos, haciendo hincapié en la adopcién del punto de vista de los nifios
y nifias, incorporando su voz en la investigacion.

Del lado de la teoria, la introduccién de la perspectiva generacional, como factor ex-
plicativo de la existencia de un orden (jerarquico) generacional, que funciona en todas las
sociedades, ha proporcionado una herramienta de andlisis en el estudio de las relaciones
entre las personas adultas y las personas nifas, siendo a su vez este enfoque relacional,
inspirado en Bourdieu, una de las vias de exploracién tedrica que se valoran especialmente
en la sociologia de la infancia.

En este planteamiento general, brevemente esbozado, es donde se ubica la convocato-
ria del II Encuentro Nacional del Comité de Investigacion 17, de la Federacién Espaiola
de Sociologia, que se celebrd en febrero de 2023, bajo el titulo «Sociologia de la infancia
en tiempo de incertidumbre». La incertidumbre aludia a la falta de seguridad, de confianza
o de certeza sobre lo que podria traer el futuro, apenas superado el trauma social y econ6-
mico que habia supuesto la pandemia por la COVID-19. Los nifios, las nifias y las y los
adolescentes, no son seres de otro planeta, sino que habitan el mismo que las personas
adultas, y experimentan las consecuencias de los cambios estructurales de cualquier orden
igual que ellas, como seres humanos, pero también como nifios y nifias, circunstancia que
amplia su vulnerabilidad.

La respuesta que recibi6 nuestra llamada por parte de las y los investigadores de in-
fancia, ponia el foco sobre algunas de esas vulnerabilidades que podrian aumentar los
sentimientos de incertidumbre: las de los nifios y nifias privados de ambiente familiar para
quienes las administraciones buscan nuevas formas de acogimiento, la de los adolescentes
y jévenes que afrontan su emancipacion a la salida de los centros de proteccion, la de las
chicas de origen extranjero que, desde distintas posiciones sociales, afrontan las contra-
dicciones del entorno social en el proceso de construir su propia identidad. A la vez, las
experiencias de investigacion realizadas con nifios, nifias y adolescentes ponian de relieve
sus resistencias, sus modos de sortear las incertidumbres, y la importancia de que estén
presentes, sabiendo como actuar, aportando soluciones, ofreciendo seguridad a las perso-
nas adultas con su contribucién al bien comun.

La incertidumbre afecta también a las y los investigadores de infancia cuando se abren
a escuchar las voces de los més jévenes, tratando de identificar los términos y las claves de
sus malestares, intentando desvelar (revelar y levantar el velo) lo que se da por hecho en las
concepciones adultas dominantes sobre la infancia. Explicar el adultismo como fenémeno
cultural, revertir la concepcion unidireccional de los cuidados, aproximarse al dolor como
experiencia vital de nifios y nifias, descubrir el ninguneo de sus necesidades bio-psico-so-
ciales en la organizacion de los tiempos escolares como una forma de violencia estructural
hacia la infancia y la adolescencia, poner de relieve sus habilidades para enfrentarse a las
nuevas tecnologias, son formas de explorar caminos en los que las incertidumbres son mas
frecuentes que las seguridades.

Si hay que destacar alguna caracteristica que conecte las aportaciones que se presentaron
en el Encuentro y que componen este libro, esta es la de que tratan de mirar desde otra pers-
pectiva, desde una perspectiva novedosa, pero a la vez arriesgada, fenémenos sociales que
tienen a la infancia como objeto de andlisis socioldgico, y a los nifios, nifias y adolescentes
como agentes de sus propias vidas. Es en este sentido que las aportaciones de este libro,
sin pretender abarcar todo el espacio posible de las incertidumbres a las que se enfrentan la
infancia y la adolescencia actuales, abre caminos muy poco frecuentados por la sociologia.



INTRODUCCION 15

Todos los capitulos parten de un planteamiento teérico y de unas hipétesis tentati-
vas, que después se ilustran con datos de investigacion, para concluir con aportaciones al
conocimiento de la infancia y la adolescencia que podrian ser generalizables a través de
la profundizacién en las nuevas vias de investigacién exploradas, asi como también con
propuestas de cambio en las politicas de infancia.

El libro se organiza en cuatro partes, donde se agrupan los capitulos segtin su temadtica
dominante. Pero, a la vez, los diez articulos de los que se compone esta obra se van engar-
zando unos con otros, componiendo una visién de conjunto que, partiendo de aspectos que
competen a la estructura de la sociedad, llega hasta las vivencias subjetivas de los nifios,
nifias y adolescentes que se encuentran en distintas circunstancias, pasando entretanto por
su modo de discurrir en la vida cotidiana.

La primera parte del libro trae a colacidon dos temas que pueden ser objeto de debate, al
romper con algunas de las concepciones de infancia y adolescencia que se dan por hechas,
tanto en el discurso corriente, como en el que se vehicula a través de los medios de comu-
nicacién o incluso el que se comparte en el mundo académico, especialmente en el &mbito
de algunas de las llamadas «ciencias del nifio».

En el primer capitulo, El Adultismo como fenomeno cultural: una propuesta de demar-
cacion conceptual desde el marco teorico e investigador de la Sociologia de la Infancia,
Ivan Rodriguez Pascual argumenta en pro de la definicién cabal de un término que viene a
expresar una creencia culturalmente compartida que identifica a nifios y nifias como seres
inferiores en comparacion con las personas adultas. Desde esta posicion, queda legitimada
una representacion del mundo en la que lo adulto es un ideal normativo superior 'y domi-
nante proyectado sobre la vida infantil. Esta mirada, que el autor califica como adultismo,
lee el mundo sin problematizarlo, y naturaliza la discriminacién que se ejerce respecto
a los nifios como algo normal e incluso deseable. Y asi este capitulo concluye con una
invitacién a seguir investigando sobre el alcance y las repercusiones de este fendmeno en
beneficio de un trato mas igualitario y mas justo hacia la infancia.

Lourdes Gaitdn Mufioz firma el segundo capitulo que titula ; Cuidadores o cuidados?
Nifios, nifias y adolescentes en la construccion social del cuidado. Su punto de partida es
que, a lo largo del curso de la vida, todas las personas cuidamos y todas recibimos cui-
dados, también cuando somos niflos 0 nifias. Sin embargo, su papel como cuidadores es
ignorado en las modernas sociedades capitalistas, que les tienen adjudicada la calificacién
de personas cuidables, sin distinguir su edad, sus capacidades y las circunstancias que los
llevan a practicar el cuidado como una forma mas de solidaridad inter o intrageneracio-
nal. Las teorfas dominantes sobre el cuidado también ignoran a la infancia, y la literatura
académica sobre los nifios, nifias y adolescentes cuidadores es una literatura de omision.
Sin embargo, aunque practicamente desconocida en Espaiia, existe una linea de investi-
gacion iniciada hace casi treinta afios, que ha llevado a concluir que hay un «continuo de
cuidados» en el que participan los nifios, de ambos sexos, en todos los continentes y desde
edades muy tempranas.

La segunda parte del libro estd compuesta por tres articulos que hablan de la educacién
en dimensiones distintas de las que suele ser abordada esta por la sociologia. Los cambios
sociales y la propia forma cambiante de la infancia y la adolescencia, rompen las costuras
del sistema educativo formal, llevando la educacién al ambito comunitario, mostrando a
los nifios y nifias como personas capacitadas para manejarse con las nuevas tecnologias
y poniendo en cuestion si esa gestion rigida de los tiempos en la escuela se encuentra al
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servicio de los nifios, nifias y adolescentes, o es una demostracién mas del adultismo que
es examinado en el primer capitulo de este libro.

Asi, en el capitulo 3, Desincronizacion en la organizacion del tiempo escolar: una
forma latente de violencia estructural hacia la infancia y la juventud, Daniel Gabald6n
Estevan analiza la relacién entre la violencia estructural y la organizacién del tiempo en
el sistema escolar. Para explorar esta novedosa asociacién, el autor revisa y amplia el
concepto de «institucion total» de Goffman. Ademds, rescata las nociones de «violencia
estructural» de Galtung y la del «derecho al propio tiempo» de Miickenberger. La pro-
puesta de Gabaldén se apoya en la evidencia empirica que ofrece su propia investigacion,
realizada sobre la base de la explotacién de la Encuesta de Empleo del Tiempo del INE de
2002-2003. Concluye el autor reivindicando el derecho al propio tiempo en la infancia y
la adolescencia en relacién con los tiempos escolares, liberando el resto de su tiempo para
otras actividades que le interesen.

El capitulo 4, Experimentando los comunes educativos. Prdcticas inter e intra gene-
racionales en torno a lo comiin, de Lucia del Moral Espin, Beatriz Gallego Noche, Mittzy
Arciniega Céceres y Sonia Pdez de la Torre, aborda la construccion, mediante précticas
inter e intra generacionales, de espacios educativos orientados por la filosofia de los co-
munes. En concreto analiza experiencias de intervencidn socioeducativa con nifios, nifias
y adolescentes en cuatro espacios de educacién no formal. Los Comunes Educativos (CE)
emergen asociados al paradigma general de lo comiin y hacen referencia a un modelo
pedagdgico critico que promueve la igualdad, los valores democraticos y la construccién
comunitaria del conocimiento, a la vez que consideran la educacién como un bien comiin
gestionado por la comunidad (nifios, nifias, educadoras, investigadoras, en ocasiones tam-
bién las familias). En las conclusiones se apuesta por generar espacios educativos més
horizontales, entendiendo que es la comunidad, mediante relaciones cooperativas, libres
y equitativas, la que debe participar en la creacién de conocimientos y decidir sobre qué
aprenden y para qué lo aprenden.

En el capitulo 5, Alfabetizacion medidtica e informacional en la infancia y adoles-
cencia: una mirada critica a las realidades actuales, Ménica Marfa Mongui Monsalve
explora la alfabetizaciéon y competencias digitales que la infancia y adolescencia en
Espafia posee e identifica como importantes en relacion con la Alfabetizacién Medidtica
e Informacional (AMI), contrastdndolo con el marco de competencias de DIGCOMP.
A través de la identificacion del capital digital, las competencias prioritarias y las reco-
mendaciones de este grupo de poblacién, se han delineado una serie de hallazgos clave
que tienen implicaciones significativas para la educacion digital y las politicas publicas
relacionadas con la AMI. La autora manifiesta que, al desarrollar competencias de ma-
nejo de informacién en la red, la educacién abandona los roles pasivos en el proceso de
ensefianza, fomentando un flujo dindmico de ideas y facilitando la aparicién de solucio-
nes innovadoras.

En la tercera parte de este libro se presentan dos capitulos cuyo contenido despertd
un importante interés entre los participantes del Encuentro que estd en el origen de esta
publicacidn. La razén de tal interés se encuentra aqui también en el enfoque con el que se
abordan dos de los momentos clave en el sistema de proteccion a la infancia y la adoles-
cencia, como son la institucionalizacién/desinstitucionalizacidn, y la salida del sistema por
mayoria de edad. En general, la literatura especializada en este campo aborda estos temas
desde perspectivas juridico-legales y psicolégico-educativas. La novedad de los plantea-
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mientos que aqui se presentan residen, por un lado, en tomar como referente tedrico para el
andlisis la dimensién generacional-relacional, defendida en la sociologia de la infancia por
Leena Alanen, con inspiracién bourdieusiana y, por otro, en incardinar la emancipacién de
las personas jovenes ex tuteladas en el marco de las dificultades estructurales que todas las
personas jovenes experimentan para su emancipacion.

En Las dimensiones de la institucionalizacion de los nifios y niiias tutelados en Es-
pariia, Kepa Paul Larrafiaga Martinez y Francisco Mielgo Garcia, analizan las diferentes
dimensiones que categorizan el espacio institucional para comprobar si la institucionaliza-
cioén no depende tanto de un espacio determinado en el que se proporcionan cuidados, sino
de las practicas que desarrollan dichos cuidados. Esta perspectiva lleva a analizar dichas
précticas en diferentes dimensiones, lo que hace que ciertos patrones en la atencion hacia
nifios, nifias y adolescentes tutelados se consideren institucionalizantes. Se propone un
modelo de funcionamiento dentro de las propias instituciones de acogimiento residencial,
pero también de las familias de acogida, basado en una concepcién de la socializacién que
supere los elementos que constituyen la institucionalizacidn, y de este modo, facilite el
desarrollo de la dimensién relacional en la provisién de cuidados alternativos a la infancia
y adolescencia.

Elisabet Marco Arocas, en el capitulo 7, La autonomia a debate en las politicas de
emancipacion, explora los conceptos de participacién, autonomia e independencia en el
marco de las actuaciones del sistema de proteccién a la infancia y adolescencia en situa-
cién de desamparo. Partiendo de la experiencia, busca también discutir el alcance de las
medidas que se vienen implementando para garantizar la adecuada transiciéon de estos
nifios, nifias y adolescentes a la vida adulta. Los estudios sobre las transiciones juveniles
realizados en los dltimos afos reflejan la diversidad y complejidad de estos procesos, que
lejos de ser lineales hacia objetivos convencionales, son cadticos y personalizados. Sin em-
bargo, observa la autora, frente a la desestandarizacién de las transiciones a la vida adulta
en las sociedades actuales, las politicas publicas en materia de proteccion orientadas a fa-
cilitar estos procesos mantienen en la practica una légica que refuerza la idea de biografia
lineal del curso de la vida.

En la cuarta y dltima parte de este libro se ha reunido un conjunto de tres articulos que
tratan de sentimientos e identidades de infancia y adolescencia, tal como se ha reflejado en
su cabecera. Las realidades que se observan, y sobre las que las autoras de estos capitulos
reflexionan, siendo distintas, tienen en comun que han profundizado en las vivencias de las
propias personas protagonistas, para aproximar una via de interpretacion a las mismas, a la
vez que abrir el camino para la investigacion en los respectivos ambitos.

Para explorar cémo experimentan el dolor social, identificar expresiones de dolor vincu-
ladas a situaciones de violencia estructural o simbdlica, desigualdad o injusticia social y ob-
servar los significados que nifias, nifios y adolescentes dan a estos dolores, Ainhoa Rodriguez
Garcia de Cortazar, en su capitulo De los usos sociales del dolor al dolor social en la infan-
cia y adolescencia, una aproximacion reflexiva ha empleado una metodologia cualitativa y
un procedimiento de andlisis secundario de entrevistas, observaciones y grupos focales con
nifias, nifios y adolescentes en situaciones de pobreza y con adolescentes migrantes no acom-
pafiados. El dolor social se define cominmente como el experimentado tras la pérdida de
relaciones sociales, vinculado a la humillacién, la exclusion, la estigmatizacién o el rechazo
social. El dolor social en la infancia y adolescencia en desventaja social se manifiesta como
un sintoma de las desigualdades o violencias estructurales, que condicionan la distribucién
de las posibilidades vitales de nifios y nifias como agentes sociales.





