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Este libro tiene por objeto contribuir al andlisis de la contaminacién acus-
tica en las ciudades. Esta forma de contaminacién medioambiental puede
afectar gravemente a la salud de las personas sin que terminemos de ser
realmente conscientes de ello. Asi pues, confrontaremos dos realidades, la
social y la juridica y analizaremos el papel del Derecho en la proteccién de
los bienes juridicos afectados.

Ademas, el surgimiento de un modelo de ocio predominantemente nocturno,
aunque suponga un pequefio porcentaje de los problemas de la contamina-
cion sonora en las ciudades, esta provocando graves problemas de salud a
los residentes como consecuencia de la falta de descanso, siendo en este
sector donde se constata una mayor desidia por parte de los ayuntamientos.

En el plano dogmatico se han suscitado controversias a la hora de instru-
mentar una adecuada proteccion penal del medio ambiente en general y
de la contaminacién acustica en particular. Lo cierto es que la vis atractiva
del Derecho penal esta olvidando cada vez mas su ultima ratio ante la ino-
perancia administrativa, lo que de alguna manera rompe la racionalidad del
ordenamiento juridico que determina que, si el Derecho administrativo no
proporciona una respuesta idonea, la solucién es que cambie en su legalidad
y busque la eficacia, no que intervenga el Derecho penal.

Por su contenido, esta monografia puede resultar de interés, tanto en el
ambito académico como en el ambito del ejercicio del Derecho, si se desea
profundizar en el conocimiento y posibilidades de las opciones juridicas que
batallan contra el ruido.

Maria Teresa Montero Ruiz es master en Derecho Constitucional por la Uni-
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